Skoleni trenér( IlI. tfidy

Metodicko- trenérska komise PKSiad4 dne30. 11. 20130d 9:30 na kuZel SK Zizkov
kurz trenéri lll. t ¥.
Kazdy z @astniki kurzu se prokaze platnyéhenskym ptikazem.

Pottebné studijni materialy &ené k samostudiu jsou Zggndny na strankachKA:

Sportovné technické predpisy, vydanéCKA v roce 2007

Jak se nawit hrat kuzelky, autor: Jii John

Trenér a trénink v kuzelkach, kol. autofi: O. Lauer, F. Macek, J, John

Prirucka pro trenéry v kuzelkaiském sporty kol. autofi: A. Cihl&, O. Lauer,
ing. J, Jaddlek, CSc

Ro¢ni tréninkovy cyklus v kuzelkarském sportu,autor: R. Parkan.

Zajemci se fihlasi u V. Sipka na e- mailmgrves@email.cmebo tel. 739468116.

Nutné s sebou vzit obuv nafezuti!



